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PRESENTATION 2

La Communauté d’Agglomération de Lens-Liévin (CALL) dispose de sites singuliers
constituant un véritable potentiel pour faire du territoire une destination pour les
sports de nature. Avec la création de ce Run & Bike de la CALL, l'objectif est de proposer
une offre cohérente de pratiques sportives pour animer la chaine des parcs tout en ——

s'inscrivant dans la politique du sport bien-&tre proposée aux habitants du territoire. <=
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A
Q AVION - Parc de la Glissoire ———
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OBJECTIFS 2

e DEVELOPPER UNE PRATIQUE SPORTIVE DE PLEINE NATURE

* ORGANISER UN EVENEMENT FAMILIAL, LUDIQUE,
SPORTIF ET OUVERT A TOUS

e DECOUVRIR LE PARCOURS DE L'EURO-VELO

* FAIRE CONNAITRE NOS NOUVEAUX PARCOURS DE
TRAILS




VILLAGE DEPART/ARRIVEE -7%%)

N » _— Rendez-vous au Parc
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PROGRAMME 2L

€ 14h00 >> LaKid's (6/9 ans) - 4¢/équipe*

@) 14h30 >> LaTeen's(10/13 ans) - 4¢/équipe*

@) 15h15 >> LaChronométrée - ge/équipe*
(+ 16 ans)

@ 15h30 >> LaDécouverte - 6¢/équipe*
(+14 ans)

Le Run and Bike de la CALL a le label “Para’Access”, qui permet aux paratriathletes
o licenciés ou non et aux personnes en situation de handicap de participer a
'événement (hors fauteuil roulant et personnes malvoyantes ou aveugles)

(*) Pour les non-licenciés FFTRI, il faudra prendre la “licence expérience” de la Fédération
(tarif : 4€/personne)



LES EPREUVES

€ Lakid's(6/9ans) >> 2KM >> 30 EQUIPES DE 2

CL) DI T o VY s [ VN Ta =Y i (o F- i 1 F) I Equipements donnés par la CALL :

e Dossards pour les 2 équipiers

e 1 plaque avec le numéro pour
le VTT

@ Classement

(par catégorie : filles, garcons et mixte)

Récompenses vers 15h00

Un coureur part en 1er sur une
boucle de 500 métres.

Une fois la boucle terminée, le
participant avec le VTT part
avec le coureur pour la
distance choisie

Boucle de
| 500 meétres |



LES EPREUVES 2

@) LaTeen's(10/13ans) >> 4KM >> 30 EQUIPES DE 2

e Dossards pour les 2 équipiers

@ Classement . * 1 plaque avec le numéro pour
(par catégorie : filles, garcons et mixte) le VTT

Récompenses vers 15h00

Un coureur part en 1er sur une
boucle de 500 métres.

Une fois la boucle terminée, le
participant avec le VTT part
avec le coureur pour la
distance choisie

&
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Boucle de
| 500 meétres |

A

[=] 2R [=]

[®] Xw 45y,

BALISAGE VIOLET oy
\ Zone de regroupement
P E) WA Y g

*+ RUBALISE Al ~ Avion




LES EPREUVES 2

@) LaChronométrée >> 16KM >> 100 EQUIPES DE 2

(+16 ans - Format S)

@ TR E G R ) cauipements donnes par la CALL:
e Brassards pour les 2 équipiers

Classement e 1 puce par équipe

g;g%if(?g)egorle  femmes, hommes e 1 plaque avec le numéro pour
) le VTT
Récompenses vers 17h00
. Un coureur part en 1er sur une

boucle de 500 métres.
Une fois la boucle terminée, le
S S participant avec le VTT part
i R g avec le coureur pour la

distance choisie

Boucle de ;’
| 500 métres |

A



LES EPREUVES 2

@) LaDécouverte >> 1{IKM >> 100 EQUIPES DE 2

(+14 ans - Format XS)

. . g Equipements donnés par la CALL :
@ DEpart=5h30i(Briefing 15h25) e Brassards pour les 2 équipiers

[}
@ Non chronométrée :ep\l/z_??rue avec le numéro pour
(pas de classement) Z " S
Un coureur part en 1er sur une
boucle de 500 métres.
Une fois la boucle terminée, le
participant avec le VTT part

PEINTUR avec le coureur pour la
: distance choisie

Boucle de
| 500 meétres |




REGLES IMPORTANTES

VOUS NE POURREZ PAS PRENDRE LE
DEPART DE LA COURSE SANS CASQUE

ZONE DE REGROUPEMENT PRES
DE L'ARRIVEE

AW ATAVAN TN

IL EST INTERDIT DE LAISSER SEUL
UN VELO SUR LE PARCOURS
(POUR EVITER LES VOLS, GENER
LES AUTRES PARTICIPANTS...)
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INFORMATIONS UTILES ;:L?,@]u%

LENS-LIEVIN AGGLO
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RUNBIKE

CONTACT

f,

—ontdct cAlexancre EENREL LU runandbike.lenslievin

06 33 90 8142

APCNnequineagqgic enslievin.rt
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QR code vers le site d'inscription Miles Republic —

Merci a nos partenaires ===

Merci a nos bénévoles SO

Pas-de-Calais
Mo Département

PAS-DE-CALAIS
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